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Rodzina – małżeństwo cz.1 

 
1) Czas dzielenia się i brania odpowiedzialności. 

a) Modlitwa rozpoczynająca. 

b) Dzielenie się. 

• Czego doświadczyłeś z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywał Ci Duch 

Święty przez wersety tygodnia? Powiedz krótko. 

 

• W jaki sposób wprowadziłeś w życie treść ostatniego tematu? 

 

• Powiedz z pamięci lub oddaj sens fragmentu, który był do zapamiętania. 

 

• W jaki sposób zrealizowałeś zeszłotygodniowe cele z list „Wyposażanie” i 

„Misyjność”? 

 

• Możliwość zapytania o świętość życia, czy nie ma jakiegoś niewyznanego 

grzechu obecnie, czy jest jakiś obszar, z którym się zmagasz (pomoc w mo-

dlitwie) – branie wzajemnej odpowiedzialności za siebie. 

 

2) Temat: Rodzina – małżeństwo cz. 1. 

 

a) Rdz 2; 21-24 – „(21)Wtedy to Pan sprawił, że mężczyzna pogrążył się w 

głębokim śnie, i gdy spał, wyjął jedno z jego żeber, a miejsce to zapełnił ciałem. 

(22)Po czym Pan Bóg z żebra, które wyjął z mężczyzny, zbudował niewiastę. A 

gdy ją przyprowadził do mężczyzny, (23)mężczyzna powiedział: Ta dopiero jest 

kością z moich kości i ciałem z mego ciała! Ta będzie się zwała niewiastą, bo ta 

z mężczyzny została wzięta. (24)Dlatego to mężczyzna opuszcza ojca swego i 

matkę swoją i łączy się ze swą żoną tak ściśle, że stają się jednym ciałem”. 

Mat 19; 5-6 – „(5)I rzekł: Dlatego opuści człowiek ojca i matkę i złączy się ze 

swoją żoną, i będą oboje jednym ciałem. (6)A tak już nie są dwoje, lecz jedno 

ciało. Co więc Bóg złączył, niech człowiek nie rozdziela”. 

• Czym jest małżeństwo? 

 

b) Ef 5; 21-28 – „(21)Bądźcie sobie wzajemnie poddani w bojaźni Chrystusowej! 

(22)Żony niechaj będą poddane swym mężom, jak Panu, (23)bo mąż jest głową 

żony, jak i Chrystus - Głową Kościoła: On - Zbawca Ciała. (24)Lecz jak Kościół 

poddany jest Chrystusowi, tak i żony mężom - we wszystkim. (25)Mężowie 

miłujcie żony, bo i Chrystus umiłował Kościół i wydał za niego samego siebie, 

(26)aby go uświęcić, oczyściwszy obmyciem wodą, któremu towarzyszy słowo, 

(27)aby osobiście stawić przed sobą Kościół jako chwalebny, nie mający skazy 
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czy zmarszczki, czy czegoś podobnego, lecz aby był święty i nieskalany. 

(28)Mężowie powinni miłować swoje żony, tak jak własne ciało. Kto miłuje 

swoją żonę, siebie samego miłuje.” 

 

• Jakie role pełnimy jako mąż i żona? Jak te role rozumieć i z czego one 

wynikają? 

 

 

• Jakie mogą wynikać problemy z niezrozumienia ról, które Bóg nam 

wyznaczył? 

 

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany. 

 

a) Boży model dla małżeństwa wygląda następująco: 

 

• Jezus głową rodziny, 

• mężczyzna głową kobiety, kochający żonę, jak Chrystus Kościół, 

• żona poddana mężowi, jak Kościół Chrystusowi. 

 

b) Jakie skutki rodzi zaburzenie Bożego porządku? 

 

c) Co, jeśli chodzi o ten temat, było dla Ciebie nowe, a co było jedynie 

przypomnieniem? 

 

d) Jak ten temat wygląda w Twoim małżeństwie? 

 

e) Jak zamierzasz zastosować dzisiejszy temat w nadchodzącym tygodniu? 

 

f) Wybór przez prowadzącego celów z list „Wyposażanie” i „Misyjność”. 

 

g) Fragment do zapamiętania (powtarzaj, rozważaj, zapamiętaj). 

 

Ef 5; 31 – „ Dlatego opuści człowiek ojca i matkę, i połączy się z żoną swoją, a 

tych dwoje będzie jednym ciałem”. 

 

h) Fragmenty do samodzielnego rozważania na kolejne dni (czytanie,  rozważanie, 

notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bóg Ci pokazał  przez te wersety): 

Rdz 3;1-19,   Rzym 7;2 ,  1 Kor 15;21-22,  Kol 3;19-19,   1P 3;1-2,  1P 3;7. 

i) Modlitwa na zakończenie. 

 

 


